Untersuchungen

Die erste Untersuchung Eures Kindes ist die U1.
Sie findet in den ersten Stunden nach der Geburt
noch im KreiBsaal statt und wird von einer
Hebamme oder von arztlicher Seite durchgefiihrt.

Die U2, die zwischen der 48. Lebensstunde und
dem 10. Lebenstag des Kindes erfolgt, darf nur von
Kinderdrztinnen/-arzten durchgefiihrt werden. Alle
Neugeborenen, die im Landkreis HaBberge wohnen,
kénnen von der Kinderarztpraxis Drs. Behdjati-
Lindner & Rein im MVZ aufgenommen werden.

Fiir alle Sduglinge aus den umliegenden Landkrei-
sen, die keine/n Kinderarzt/-arztin gefunden haben,
kann lber uns Hebammen ein U2 Termin in der
MVZ-Kinderarztpraxis vereinbart werden, solange
Sie bei uns stationar sind. Fiir die langfristige
Betreuung muss dann allerdings ein/e Kinderarzt/-
arztin in der Nahe des jeweiligen Wohnorts
gefunden werden.

Weitere Untersuchungen

POS-Test zur Friiherkennung angeborener
Herzerkrankungen

Hortest

Neugeborenenscreening (Fersenblutentnahme)
Natirlich nur mit Eurem Einverstandnis
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Als besondere Leistung bieten wir Euch eine kosten-
lose physiotherapeutische Behandlung Eures Kindes
bei uns im Haus an. Wahrend Eures Aufenthaltes
machen wir hierfiir einen Termin mit Euch aus.

Unterstlitzung

Unser Ziel ist es, Euch so zu unterstiitzen, dass Ihr
sicher im Umgang mit Eurem Kind nach Hause gehen
konnt. Wir leiten Euch in der Sduglingspflege an und
geben gerne jederzeit Hilfestellung bei allen Fragen
rund um die Versorgung Eures Kindes. Gerne zeigen
wir Euch auch verschiedene Stillpositionen und ge-
ben Tipps, um Euch den Stillstart zu erleichtern.

Rooming-In

Um die Bindung zu Eurem Baby zu férdern, befiir-
worten wir das 24-Stunden-Rooming-In. Euer Kind
ist immer an Eurer Seite und schlédft bei Euch im
Zimmer. So lernt |hr schnell die Zeichen Eures Kindes
richtig zu deuten und darauf zu reagieren. Nach
einer kraftezehrenden Geburt, einem Kaiserschnitt
oder bei allgemeiner Erschépfung betreuen wir Euer
Baby gerne, so dass Ihr Euch gut erholen kénnt.

Entlassung

Die Entlassung erfolgt in der Regel am zweiten

oder dritten Tag nach der Geburt, gegen Mittag. lhr
konnt jedoch auch bereits wenige Stunden nach der
Geburt nach Hause gehen, sofern die Geburt unauf-
fallig verlaufen ist.

Wir hoffen, lhr fiihlt Euch wahrend I_E_ures Aufent-
halts bei uns wohl und gut betreut. Uber ein Feed-
back wiirden wir uns freuen.

Wir freuen uns auf Euch,
Euer Geburtshilfeteam

HeBful

Kontakt

Gynékologie & Geburtshilfe
Terminvereinbarung zur Geburtsanmeldung:
Mo-Fr. von 8 Uhr -12 Uhr

Tel. Ambulanz: 09521 28-232

Tel. Hebammen: 09521 28-338

Website: hassberg-kliniken.de

Instagram: kreisssaal_hassfurt KLINIK

KOMPETENZ
BAYERN¢¢
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Ihnen gut geht!

HaBberg-Kliniken

Herzlich Willkommen
auf der Wochenbettstation
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Teil des Hebammen/Arzte und Pflege-Teams

Liebe (werdende) Eltern,

wahrend Eurem Aufenthalt auf unserer Wochen-
bettstation werdet |hr von uns Hebammen und
Pflegefachkraften, Arztinnen und Arzten des
Geburtshilfeteams begleitet.

Wir mochten Euch diese aufregende Zeit so ange-
nehm wie mdglich gestalten und Euch bei Fragen
jederzeit zur Seite stehen. Es ist unser Ziel, den
Start und die Kennenlernzeit mit Eurem Kind
bestmdglich zu fordern.

Auf den folgenden Seiten méchten wir Euch
unsere Station etwas genauer vorstellen.
Wir freuen uns, Euch auf unserer Station

willkommen zu heil3en,

Euer Geburtshilfeteam

Unsere Besuchszeiten

Unsere familienorientierte Betreuung mochte Vater
und Geschwisterkinder unbedingt mit einbeziehen.
Sie sind bei uns deshalb selbstverstandlich jederzeit
willkommen.

Um dem Kennenlernen und der Erholung der Mutter
genligend Zeit zu geben, bitten wir alle weiteren
Besucherinnen und Besucher zwischen 14 und 19
Uhr zu uns zu kommen. Zwei helle und gemiitliche
Aufenthaltsraume stehen Euch hier zur Verfiigung.

Gerne konnt Ihr mit Eurem Kind auch im Park
spazieren gehen. Kinderwdgen kdénnen gerne auf der
Station ausgeliehen werden.

Familienzimmer
und Wahlleistungszimmer

Um das gemeinsame Vertrautmachen mit dem

Kind zu erleichtern, bieten wir Familienzimmer an,
in denen die (werdenden) Eltern die ersten Tage
gemeinsam genieBen konnen. Ein Familienzimmer
beinhaltet die Unterbringung einer Begleitperson
inkl. Verpflegung und Erstattung des Parktickets fiir
die Dauer des Aufenthaltes.

Zudem habt lhr die Mdglichkeit, ein hochwertig
ausgestattetes Wahlleistungszimmer auf unserer
Privatstation zu wahlen. Die Zuzahlung fiir ein Ein-
zel- und Doppelzimmer sowie fiir die Unterbringung
einer Begleitperson, findet Ihr auf unserer Website:
hassberg-kliniken.de und in Instagram: kreiss-
saal_hassfurt. Eine Vorausbuchung hierfiir ist leider
nicht moglich, da eine Verfligbarkeit erst bei Eurer
Aufnahme entschieden werden kann.

Essenszeiten

Das Friihstiick wird in der Regel als Buffet im
Aufenthaltsraum angeboten. Dort kénnt Ihr euch
gemeinsam mit anderen Euer Friihstiick selbst
zusammenstellen.

Frihstiick ca. 07.30 Uhr bis 09.30 Uhr
Mittagessen ca. 11.30 Uhr bis 12.15 Uhr
Nachmittagskaffee ab ca. 13.30 Uhr

(auf unserem Servierwagen verfiigbar)

Abendessen ca. 16.45 Uhr bis 17.30 Uhr

Visite

Unsere tdgliche Arztvisite findet wahrend der Wo-
che ab ca. 8 Uhr und am Wochenende ab ca. 9 Uhr
statt. Selbstverstandlich stehen Euch dariiber hinaus
unser erfahrenes Pflegeteam, die Hebammen und
das arztliche Team zur Verfligung.



